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Lokalsport

Friihjahrswaldlauf - eine
Sonntagspremiere

Sonsbeck. Die 32. Auflage des Rennens im
Winkelschen Busch steigt am 18. Mdrz mit der
Cross-Meisterschaft. vonRene Putjus

TomTom GPS Sportuhr Multisport, Dark Grey, One ...

€119,00 <2380/ stiick

Ein Denkfehler hat dafiir gesorgt, dass die Teilnehmer des diesjdhrigen
Sonsbecker Friihjahrswaldlaufs - nicht wie bislang tblich - an einem
Samstag, sondern erstmals sonntags auf den Rundkurs im Winkelschen
Busch gehen werden. Die 32. Auflage beginnt am 18. Madrz am

Waldsportpfad um 12 Uhr mit dem Rennen der Bambini-Madchen.

"Ich habe mich im Datum vertan, als ich mit dem Regionsvorstand wegen
der Cross-Meisterschaft im Kontakt stand", raumte René Niersmann ein.

Der Trainer der "Roten Teufel" organisiert die Veranstaltung mit.

ADVERTISING

Als er sein Versehen bemerkte, ging's intern um die Frage, welcher

Termin denn nun besser sei - der 17. oder der 18. Marz. "Wir haben dann
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mehr Menschen arbeiten als damals. Und seit zwei Jahren findet zudem
freitags der Lichterlauf in Kleve statt. So kénnen die Teilnehmer, die dort
an den Start geht, nach zweitagiger Regenerationszeit auch zu uns
kommen", so Niersmann.

TomTom GPS Sportuhr Multisport, Dark Grey, One ...

€119,00 €23,80/ stiick

Sollte es nicht ganz so frostig wie angesagt werden, rechnet der Coach
mit bis zu 450 Teilnehmern. Die Cross-Meisterschaft der Region Nord
macht sich bei den Anmeldezahlen positiv bemerkbar. Bis heute Abend
24 Uhr kénnen sich Laufer online noch eine Startnummer sichern.
Niersmann: "Nattirlich besteht auch noch die Méglichkeit, bis eine

Stiinde vor dem ieweilisen Start nachziimelden”

£eltpian: 12 Unr BampINI-IViadcnen, 1£.1U UNF Bampini-Jungen, 1£.2u
Uhr Cross-Sprint (beide 650 Meter), 12.30 Uhr W8/W?9, 12.45 Uhr
M8/M9, 13 Uhr W10/W11, 13.15 Uhr M10/M11 (alle 1300 Meter),
13.30 Uhr W12/W13, 13.45 Uhr M12/M13 (beide 2050 Meter), 14.10
Uhr W14/W15, 14.30 Uhr M14/M15 (beide 2950 Meter), 15 Uhr U18
bis U20, 15.30 Uhr Mittelstrecke Frauen & Manner (beide 3700 Meter),
16.15 Uhr Langstrecke Frauen & Manner (7300 Meter).

www.sv.sonsbeck.de/leichtathletik
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TomTom GPS Sportuhr Multisport, Dark Grey, One ...

€119,00 €23,80/ stiick
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